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Resumen: Las personas en general, poseen distintos modos especificos de aprender y son
responsables del comportamiento del individuo al adquirir conocimientos. Esos modos se
denominan Estilos de Aprendizaje y son propios del individuo, no de su profesion o actividad
y no pueden ser calificados como correctos o incorrectos, sélo son caracteristicas tipicas de
la individualidad.

Indagar cual es el estilo de aprendizaje predominante en los estudiantes permitiria
estructurar estrategias para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes. Esto se
basa en que, en general, el docente tiende a aplicar procesos de ensefianza que reflejan su
propio estilo de aprendizaje, pero no siempre el estilo de ensefianza del profesor se
corresponde con el estilo de aprendizaje de sus alumnos.

Se aplicd el Cuestionario CHAEA (Cuestionario de Honey, Alonso y Gallego de Estilos de
Aprendizaje) para determi-nar el predominio de los estilos de aprendizaje en alumnos de
primero, segundo y tercer afio de las tres carreras de Ingenieria de la Universidad
Tecnoldgica Nacional, Facultad Regional La Rioja en el ciclo lectivo 2008.

Se relevo la informacion del rendimiento académico de los alumnos mediante sus fichas
analiticas y se buscO correlacionar sus estilos de aprendizaje con su rendimiento
académico. En escala cuantitativa, la preferencia estuvo en el estilo reflexivo, seguido por
los estilos tedrico, pragmatico y activo. En escala cualitativa, hay preferencia moderada en
los cuatro estilos, destacandose el tedrico. El rendimiento académico en escala cualitativa,
muestra una distribucién uniforme para medio y alto rendimiento. La correlacién de las
variables muestra que el estilo de aprendizaje dominante es independiente del rendimiento
académico promedio. El rendimiento académico se relaciona con los procesos de
aprendizaje en un marco complejo de variables. Posiblemente otros factores del proceso de
ensefianza y de aprendizaje no estudiados en este trabajo, incidan en el desempefio
académico.

La independencia entre las variables estudiadas no indica, necesariamente, un aspecto
negativo. Es posible que la frontera entre una categoria y otra sea muy delgada, o que el
desempefio académico sea favorecido por una combinacion de los mas predominantes. Los
estilos de aprendizaje configuran un espacio a considerar al pensar en una mejor calidad
educativa y la aplicacion de un modelo curricular basado en competencias.
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Conocer la preferencia de estilos de aprendizaje de los alumnos moviliza a tener presente
gue los estudiantes aprenden de maneras diferentes y a estructurar estrategias y métodos
didacticos que integren los diferentes estilos de aprendizaje. Seria de interés ampliar la
investigacion a un numero mayor de alumnos y a otras instituciones dedicadas a la
ensefianza de ingenieria.
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