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Resumen

Este trabajo tiene por objeto presentar un proyecto de investigacion actualmente en curso, destinado al disefio e
implementacion de una plataforma web para la vigilancia, identificacion e intervencion preventiva en poblaciones
en riesgo de retraso del lenguaje. Dicha plataforma incluira, en primer lugar, un instrumento de evaluacion rapida
del desarrollo del lenguaje inicial: la version web de los Inventarios del Desarrollo Comunicativo Mac Arthur-Bates
(CDI), y sus respectivas formas breves, adaptadas y normativizadas al espafiol regional. En segundo lugar, se prevé
la generacion de informes de resultados de evaluacién a partir de normas regionales, y de pautas para una
intervencion preventiva ajustada al nivel de desarrollo, contexto familiar y sociocultural del nifio/a. Por dltimo, la
versatilidad de la plataforma para el almacenamiento y gestién de grandes conjuntos de datos posibilitara la
generacion de formularios especiales de consulta: reportes transversales y/o seguimientos longitudinales sobre el
estado y la evolucion del primer lenguaje de acuerdo a diversas variables de interés para profesionales sanitarios,
educadores, epidemidlogos, gestores de politicas publicas, etc.

Con esta plataforma se espera proporcionar a las instituciones del &mbito sanitario y educativo de estrategias
eficaces de vigilancia del desarrollo y deteccion precoz durante los primeros afios de vida.
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1. Justificaciéon

La demora en la aparicion del lenguaje constituye un motivo de consulta frecuente en los servicios educativos y
sanitarios dirigidos a la primera infancia. Si bien la emergencia tardia del lenguaje representa un hecho
relativamente habitual en la poblacién infantil (10 a 20% de los casos a los 24 meses), la exploracion de
determinados indicadores de alerta es una actuacion que no deberia demorarse. Por una parte, la persistencia de
problemas en el desarrollo del lenguaje y la comunicacion impacta de manera considerable sobre la calidad de vida
de la poblacion infantil, principalmente en aquellos sectores expuestos a condiciones de vulnerabilidad social. Por
otra parte, en muchos casos, la no aparicion del lenguaje o las anomalias en su desarrollo son el primer sintoma que
advierten los padres en un nimero de condiciones clinicas que requieren de intervenciones especializadas, como es
el caso de los Trastornos del Espectro Autista, el retraso global del desarrollo, discapacidad auditiva leve a
moderada, Trastorno de la comunicacion social, Trastorno especifico del lenguaje, etc.

Numerosos antecedentes en la literatura sefialan que la intervencion temprana no sélo es mas eficaz en términos de
costos sanitarios, sino ademas en términos de resultados a mediano y largo plazo. Es necesario, por tanto,
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instrumentar estrategias eficaces de vigilancia del desarrollo y deteccién precoz durante los primeros afios de vida.
Ello reduciria la incertidumbre y desorientacion parental que suele acompafiar a la demora en la realizacién de una
adecuada valoracion diagnostica, o las desinteligencias entre profesionales a la hora de proporcionar pautas de
actuacion. Ayudaria, por altimo, a una mejor planificacion de los servicios asistenciales requeridos con
posterioridad.

La intervencion temprana debe concebirse como un proceso que se despliega en dos niveles. Un primer nivel de
identificacion comprenderia la puesta en marcha de estrategias de vigilancia rutinaria del desarrollo en edades clave,
y dirigidas a la poblacién general. Su objetivo seria la deteccion precoz de sefiales de alarma en un sector mas
reducido de la poblacion (grupos de riesgo). Luego de un periodo de control intensivo en el que se valoraria la
eventual remision espontanea o la respuesta a la intervencion preventiva basada en pautas de estimulacion en el
hogar, se pasaria a un segundo nivel de intervencion en aquellos casos que, no habiendo respondido a las
actuaciones del primer nivel, requeririan una de valoracion diagndstica e intervencion especifica. El disefio e
implementacion de la plataforma web que se propone como objeto de este proyecto, esta destinada a optimizar y
generalizar las actuaciones comprendidas dentro del primer nivel de identificacién descripto méas arriba. Ello
requiere de una serie de instrumentos normativizados y adaptados al contexto local para el cribado rapido
(screening) y la evaluacién de la comunicacion y el lenguaje temprano a través del informe parental. En este caso, la
plataforma contendra la version web de los Inventarios del Desarrollo Comunicativo Mac Arthur-Bates (CDI), en su
adaptacién al espafiol rioplatense.

Los Inventarios del Desarrollo Comunicativo Mac Arthur-Bates (Mac Arthur-Bates CDI’s son cuestionarios de
informe parental destinados a evaluar las competencias linglisticas y comunicativas en la primera infancia. (véase
http://mb-cdi.stanford.edu/cdiwelcome.htm) Comprende dos formas. La Forma |: Palabras y Gestos, esta dirigida a
padres de bebés de entre 8 y 15 meses de edad, y evalGa la amplitud y caracteristicas del primer vocabulario
receptivo (comprensién) y los recursos de comunicacion pre-lingiistica empleados por los nifios/as. La Forma I1:
Palabras y Oraciones evalla el tamafio del vocabulario expresivo y el nivel de complejidad morfosintactica de las
primeras combinaciones de palabras en nifios/as desde los 16 y hasta los 30 meses.

Las escasas experiencias en el uso de plataformas web para la recoleccion de datos poblacionales acerca del
desarrollo del lenguaje infantil a través del CDI han demostrado que se trata de una estrategia mas econdémica en
términos de tiempo y costos que el uso tradicional de los formularios en papel. Disminuye considerablemente,
ademaés, la probabilidad de errores en la codificacion de los datos. Sin embargo, debe tenerse en cuenta que los
antecedentes en el uso de este tipo de herramientas provienen de paises con un alto porcentaje de acceso a internet
por parte de la poblacion. Por lo tanto, la implementacion de recursos web en el contexto latinoamericano deberd
contemplar ciertas modificaciones que permitan alcanzar a sectores mas vulnerables de la poblacién, asi como
optimizar la tasa de respuesta.

2. Objetivos

(a) Disefiar e implementar una plataforma web para la vigilancia del desarrollo inicial del lenguaje en &mbitos
sanitarios y educativos. (b) Generar conocimiento basico acerca de predictores tempranos de retraso global del
desarrollo, retraso del lenguaje, Trastornos del Espectro Autista y Trastorno Especifico del Lenguaje, entre otras. (c)
Derivar protocolos eficaces de deteccion, evaluacion y seguimiento de poblaciones de riesgo. (d) Generar
conocimiento epidemioldgico actualizado acerca de las caracteristicas (morbilidad/incidencia/ evolucién) de las
dificultades de la comunicacién y el lenguaje en la poblacion local.

3. Desarrollo de la plataforma web


http://mb-cdi.stanford.edu/cdiwelcome.htm

3.1. Componentes

Conta de una version web de la adaptacion al espafiol rioplatense de los Inventarios del Desarrollo
Comunicativo Mac Arthur-Bates (CDI), Formas | y Il, y sus respectivas Formas breves (100 items). Esto implica
la automatizacion de la generacion de informes de evaluacion estandarizada a partir de normas regionales.
También constara de un espacio a donde se ofrecerdn pautas para una intervencion ajustada al contexto familiar
y sociocultural del nifio (profesionales/familias). Se generaran formularios especiales de consulta: reportes
transversales (epidemioldgicos) y para seguimiento longitudinal de grupos de riesgo (para profesionales/
investigadores / epidemi6logos) etc.

3.2. Caracteristicas técnicas

Tabla 1. Tecnologias utilizadas.
BASE DE DATOS |MySQL

Responsive Web Design

Modelo SPA
FRONTEND (Single page HTMLS
application)

Angular JS

Soporte complete para internalizacion con Angular Translate

SpringBoot, para una configuracion de la aplicacién de forma sencilla

Configuracion con Maven, para la construccion, test y lanzamiento de la
aplicacion con perfiles de desarrollo y produccion (out of the box)

A complete
BACKEND Spring Spring Security
application

Spring MVC + Jackson

Spring Data JPA + Bean Validation

Elasticsearch para busquedas por sobre la base de datos

La Tabla 1 muestra las tecnologias utilizadas en el desarrollo de la plataforma WEB, que son gratuitas.
3.3 Modelos de Calidad y Estrategias de Medicion

Las aplicaciones Web requieren que se gestione su calidad incorporando nuevas actividades desde las fases iniciales
del ciclo de vida del sistema. (Olsina,2008). Para el desarrollo de la plataforma, se toman como base los modelos de
Calidad del producto y Calidad en uso, definidos en ISO/IEC 25010. Se disefiardn métricas e indicadores
elementales y globales con Goal-Oriented Context-Aware Measurement and Evaluation (GOCAME).




4. Contribuciones esperadas

Con la implementacion de esta paltaforma web se pretende contribuir, por una parte, al avance del conocimiento
acerca del desarrollo del lenguaje temprano y su relacion con variables sociodemogréficas y factores de riesgo que
afectan a la poblacién local. Por otra parte, se espera sea una herramienta transferencia de dicho conocimiento,
proporcionando a los agentes sanitarios y educativos instrumentos validos y fiables para la vigilancia del desarrollo,
y a padres y madres informacion sobre el lenguaje de sus hijos(as) y estrategias de intervenciéon en el ambito
familiar.
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